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POSTO DE 
TRABALLO SERVICIOS DOMÉSTICOS 
FUNCIONS DO 
POSTO 

 
-Persoal que realiza tarefas de atención doméstica ( cociña, lavandería e limpeza) para 
garantir as mellores condicións de alimentación, hixiene e salubridade 
 

- Cociña: Correspóndelle a elaboración dos pratos incluídos nos menús segundo 
as necesidades e características dos usuarios do centro, tendo en conta os 
sistemas, procedementos e normas para lograr os obxectivos de rendibilidade e 
calidade fixados, organizando e desenvolvendo así mesmo as actividades 
relacionadas coa preparación e posta a punto da súa área de traballo, os equipos, 
materiais, ferramentas, utensilios, materias primas e produtos. 

 
- -Lavandería: Correspóndelle as tarefas de costura, prancha e lavandaría da 

dotación de toda a roupa do centro, tanto a relativa a camas, comedores, 
usuarios (sexa propia ou do centro), etc. 

 
- Limpeza: Encrgarase de manter limpas todas as instalacións e o seu contido 

(mobiliario, cortinas, elementos decorativos, maquinaria…) 
 

- -Apoio ao cuidador en tarefas que lle sexan encomendadas (servir mesas, 
acompañamento a saídas…) 

 
-  En xeral, calquera outras tarefas afíns á categoría do posto e semellantes ás 
anteriormente descritas, que lle sexan encomendadas polos seus superiores xerárquicos 
e resulten necesarias por razóns do servizo. 

REQUISITOS DO 
POSTO 

 Experiencia demostrada en posto similar 

POSICION NO 
ORGANIGRAMA 

 

Depende directamente 
do Director Técnico, 
con quen debe de 
colaborar, consultar e 
informar. 
 
 
 
 
 
 

OUTROS  
 

OBSERVACIONS  
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